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 بٌئة تعلم افتراضٌة وتأثٌرها علً نواتج التعلم المهاري والمعرفً 
 لبعض المهارات الاساسٌة فى الرٌشة الطائرة
 مصطفى طه محمود   *م.د/ 

 مقدمة ومشكلة البحث

الرئيسي لمدي رقي وتطور ىذا المجتمع، ولما إن التقدم العممي لأي مجتمع ىو المعيار 
كان الحراك العممي والمجتمعي يعتمد أساساً عمي مدي تطور المنظومة التعميمية ومع تزايد 
الاىتمام في عصرنا ىذا إلى محاولة توظيف المستحدثات التكنولوجية في العممية التعميمية، فقد 

مج جديدة وحديثة تسيم في الارتقاء بالعممية تصارع العديد من الخبراء في محاولة لإنتاج برا
%، ٓٓٔالتعميمية دون الحاجة بالشكل الكافي لممدرس التي كانت قد تصل الحاجة اليو بنسبة 

فكان المعمم يقع عمي عاتقو كاىل العممية التعميمية منذ بداية تعمم الميارات الحركية إلى أن 
ئل المساعدة الحديثة، ومن أىداف التدريس تصل إلى التثبيت والاتقان، دون استخدام الوسا

لممتعمم ليس فقط اكتساب المعرفة والمعمومات، بل يمتد الامر إلى ان يصل إلى اثارة المتعمم 
لبذل المزيد من الجيد لإخراج كل الطاقات الكامنة بداخمو ولا يتم ويكتمل ذلك الا في وجود 

 بيا ومن ىنا تكتمل العممية التعميمية لمفرد . مستحدثات تكنولوجية حديثة في التعمم تؤثر ويتأثر
ومن المستحدثات التكنولوجية التي ظيرت في العممية التعميمية وأشار بعض الخبراء إلى 
انيا تؤثر في المتعمم سواء كانت في المجال الرياضي او المجالات الأخرى وتحقق اقصي 

م الافتراضية والمعامل الافتراضية والمعمم درجات النجاح في العممية التعميمة ألا وىي بيئات التعم
 الافتراضي.

وتعتبر تكنولوجيا الواقع الإفتراضى نمط جديد من انماط التعميم بالكمبيوتر الذى يضيف 
ا يشير الى قدرة الكمبيوتر عمى انشاء بيئة ثلاثية ممدى واسع من التحميل العممى لدى الافراد, ك

 بالاستغراقومتفاعلا مع العالم المصطنع ويتيح لو الشعور الأبعاد يكون فييا المستخدم نشطاً 
 ( ٘،ٗ: ٘).بالإضافة الى الادراك الحسى الذى يشعر بو الافراد فى البيئة الإفتراضية

ويعرف الواقع الافتراضي بأنو نظام يستخدم فيو الجرافيك لصنع عالم شبيو بالواقع 
ة منيا التعميم، كما ان الدراسات اثبتت يستجيب لمدخلات النظام ويمكن تطبيقو في مجالات عد

كفاءة ىذا الوسط ويمكن الاعتماد عميو لمتكيف مع ىذه البيئة التي تم التفكير فييا جيدا لمتعميم 
 (ٖ:  ٜٕ)والتدريب.

 حقيقيا ليس لكنو لواقع التجسيد ىو الافتراضي الواقع أن (م2005) راش ماٌكل ويشير
 وأداء الميمات تنفيذ لممتعممين يتيح وىمي أو حقيقي واقع من لمشاىد محاكاة عممية أنو كما

 (.ٖٔ:  ٚٔ)الحقيقي الزمن في ومؤثراتيا المحاكاة مشاىد ضمن المطموبة الأعمال
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 يستخدم نظام الافتراضي الواقع ان م(ٕٕٔٓ) Alexandra Covaci et allوتؤكد 
 الابعاد ثلاثية صورة في وظيوره افتراضي، عالم لصنع التكنولوجيا من مختمفة اشكال ويصنع
 (ٔ: ٕٛ).فيو تواجدىم يصعب بمكان الاشخاص اظيار يمكن حيث

وأن ىذه  ة،بميارتيا الحركي ةمن الرياضات الغني ةالطائر  ةولما كانت رياضة الريش
ة، كما انيا لاقت اىتمام كبير من العديد من الباحثين وليست طبيعي ةالميارات مكتسب

والمتخصصين لتقديم بعض المستحدثات التكنولوجية التي تخدم المعبة سواء كانت في مجال 
التدريس والتدريب، فبدأ معظم الباحثين يتطرقون الي انتاج البرمجيات التي تساعد القائمين عمي 

سييل ميمتيم في الوصول إلى عقل المتعمم لإنتاج بعض العممية التعميمية وأيضا التدريبية لت
التمرينات والتدريبات لإكسابو العديد من المعمومات والمعارف دون الشعور بالممل والاحباط ومن 

والتي تخمق جو خيالي تعميمي توحي  (Tactical pad)، ( 04)( Tactic 3D)ىذه البرامج 
   لمريشة الطائرة. وكأنك بواقع حقيقي تؤدي الميارات المختمفة

 حية صناعية بيئات خمق خلال من والواقع الخيال بين مزج عمى التقنية ىذه وتعمل
 ىذه وتستخدم ، معيا التفاعل عمى القدرة لمفرد وتييئ الحقيقي الواقع تمثل أن عمى قادرة تخيمية
 جميع تفيد لكنيا بعينو مجال عمى تقتصر لا فيي ، منيا التعميم شتى مجالات في التقنية

  (ٕ: ٖٖ). قبمي تدريب إلى تحتاج التي الميادين خاصة الميادين
 خلاليا من يتم التي الدراسية المواد بعض تدريس واستخدمت بيئات التعمم الافتراضية في

 طبيعة ذات مفاىيم دراسة ىو التعميمي اليدف يكون عندما أو المعرفة، بناء إلى الطالب توجيو
 ( ٖ:  ٖٗالدراسية.) المواد من عدد مع بالفعل الافتراضي الواقع اُستخدم ولقد عالية. بصرية

 خلال من التدريسية الميارات إتقان عمي المتعممين الافتراضي الواقع حيث يساعد
 الدرس ومع الآخرين مع وتفاعميم لدييم الفعالة المشاركة وينمي الافتراضية، التعميمية المواقف
تقان  بفعالية التدريس لعممية تنفيذا  (.ٗٔ ، ٖٔ: ٖٔ)، (ٖٙٔ: ٛٔ)وا 

وتتنوع أشكال وأنواع الواقع الافتراضي او بيئات التعمم الافتراضية فمنيا الواقع 
الافتراضي اللا استغراقي ، وشبة الاستغراقي والنوع الثالث ىو الواقع الافتراضي الاستغراقي 

( ولقد زاد  Desktop VRة ايضا ) ويعتبر الواقع الافتراضي اللا استغراقي الذي يطمق عمي
الاىتمام مؤخرا لاستخدام ىذا الواقع الافتراضي المكتبي للأغراض التعميمية وذلك لقدرتو عمي 
توفير تمثيل بصري وتفاعل في زمن حقيقي في عالم افتراضي يشبو كثيرا العالم الحقيقي، ففيو 

يئة وسائط متعددة ويعرض ىذا البرنامج يقوم الحاسب بتوليد برنامجا تفاعميا ثلاثي الابعاد في ب
عمي حاسب شخصي تقميدي وعادة ما يتم استكشافو باستخدام لوحة المفاتيح أو الفارة والسمة 
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التي يتميز بيا الواقع الافتراضي تتمثل في الاحساس بالتواجد أثناء التفاعل مع النظم التعميمية 
 (ٓٔ: ٖٓالتي تعتمد عمي الواقع الافتراضي .)

خدم الواقع الافتراضي بنجاح في التطبيقات التعميمية وتعرف بإسم " بيئات الواقع واست
الافتراضي التعميمية " وتسمح ىذه البيئات بالتمثيل البصري لمبيانات ثلاثية الابعاد، كما أن البيئة 

بيئة التعميمية الافتراضية توفر فرصة لتحفيز بيئة واقعية لممتعممين لأداء ميام معينة وتوفر ال
التعميمية الافتراضية محاكاة في زمن حقيقي يمكن فييا استخدام عروض مرئية لتقميد العالم 

 (ٚٔٔ:  ٕٖالواقعي.)
الطلاب عمى التساؤلات حول الحقائق العممية  وتعمل بيئة التعمم الافتراضية عمى تشجيع

عد التعميم عرض معمومات والاىتمام بالخيال لموصول إلى الحقيقة العممية فمم ي الواقعية والمخيمة
وأن ينغمس في جياز  عمى الطلاب بل أصبح مصدر اىتمام الطلاب والاستمتاع بتغيير سموكيم

 . الكمبيوتر من خلال الواقع الافتراضي
يُعد إعداد الأجيال الحالية، وأجيال المستقبل لمحياة في مجتمع المعرفة من القضايا و 
الأجيال بالتعميم المستمر مدى الحياة، ومساعدتيم عمى الصعب إمداد ىذه  حيث انو منالميمة، 

مواكبة التقدم في مجال الحياة العممية، ويقدم الواقع الافتراضي تكنولوجيا متقدمة تمثل دعماً 
 .ومساعدة ميمة وضرورية لتحقيق ىذا النوع من التربية

الريشة ومن خلال ملاحظة الباحث لمعديد من الطلاب منذ سنوات عدة بمقرر تدريس 
عمي سبيل المثال يستغرق  يعرف رياضة الريشة الطائرة، من من الطلاب القميلأن الطائرة وجد 

الطلاب وقت كبير فى التعرف عمى الريشة الطائرة وكيفية مسك المضرب والاحساس بالمضرب 
والريشة، وقميلا ما يميمون ويعزفون عن أداء الميارات نظرا لعدم قدرتو عمى التكيف عمى 

مضرب والريشة وكثيرا ما يتسمل الييم عامل الممل والاحباط فقد يمجأ الباحث في بعض الاحيان ال
إلى استخدام الالعاب التمييدية ومحاولة تعميم واختيار وانتاج تمرينات بالمضرب والريشة بقدر 

ري الامكان لتعميم بعض الميارات الاساسية مما يستيمك المزيد من الوقت، لذلك كان من الضرو 
عمي الباحث ان يقوم بتوظيف التكنولوجيا الحديثة في التعميم لإخراج الطالب من الواقع التقميدي 
في التعميم الي واقع افتراضي يشبو الواقع الحقيقي للأداء والذي يمكن الطالب من التعامل 
ن والتفاعل معو لوجود صوت وصورة ورسوم متحركة ثلاثية الابعاد تدخمو في عالم يكاد يكو 

حقيقي، يؤثر ويتأثر بو لتكتمل العممية التعميمية عمي الوجو الامثل من ناحيو ، ومن ناحية أخري 
لم يتطرق الباحثين في مجال الريشة الطائرة الي استخدام بيئات التعمم الافتراضية كوسيمة تعميمية 

مبحث والتجريب لمعرفة تأثيرىا في تعميم وتدريس مقررات الريشة الطائرة، فيي محاولة عممية ل
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ومن ىنا ظيرت مشكمة البحث في محاولة تصميم بيئة تعمم افتراضية وتأثيرىا عمي نواتج التعمم 
 الميارى والمعرفي لبعض الميارات الاساسية فى الريشة الطائرة.

 هدف البحث

ييدف ىذا البحث الي تصميم بيئات تعميمية افتراضية بالاستفادة من تكنولوجيا الواقع 
لبعض الميارات الاساسية فى المياري والمعرفي الافتراضي ومعرفة تأثيرىا عمي نواتج التعمم 

 الريشة الطائرة.
 البحث:فروض 

ة لممجموعة الضابطة توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطات القياسات القبمية والبعدي -1
في نواتج التعمم المياري والمعرفي لبعض الميارات الاساسية فى لصالح القياس البعدي 

 الريشة الطائرة.
توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطات القياسات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية  -2

في نواتج التعمم المياري والمعرفي لبعض الميارات الاساسية فى  لصالح القياس البعدي
 الريشة الطائرة.

لمجموعتين التجريبية بين اتوجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطات القياسات البعدية  -3
في نواتج التعمم المياري والمعرفي لصالح القياس البعدي لممجموعة التجريبية والضابطة 

 ساسية فى الريشة الطائرةلبعض الميارات الا
 مصطلحات البحث :

  :بٌئة التعلم الافتراضٌة
 الثابتة الأشياء إظيار عمي تعمل حقيقية لمشاىد محاكاة عممية عمي تعتمد تخيمية تعمم بيئة   

 عمي المتعمم تساعد وىي بيا والإحساس حركتيا حيث من الحقيقي واقعيا في وكأنيا والمتحركة
 الحقيقي الزمن في ومؤثراتيا التعميمية المشاىد خلال من منو المطموبة والميام الأعمال أداء

 (ٗ: ٕٔ) . التعميمي لممشيد

 الدراسات المرجعٌة:

 افتراضي واقع"  بعنوان بدراسة( ٕٛ)م(ٕٕٔٓ) Alexandra Covaci et all قامت  -ٔ
 ، التجريبي المنيج الباحثون استخدم حيث" السمة كرة في الحرة الرميات تنمية في لممحاكاة
 أن الي تشير النتائج اىم وكانت ، السمة كرة في محترفين لاعبين( ٘) في البحث عينة وتمثمت
 ان كما ، الحقيقية بالبيئة للاعبين مماثمة نتائجيم جاءت الافتراضية بالبيئة المحترفين اللاعبين
 . لمتعميم تحفيز وسيمة المحاكاة جياز ويعتبر لممبتدئين يستخدم ان يمكن النظام

 والواقع لممحاكاة نظام" بعنوان بدراسة( ٖٙ)م(ٕٕٔٓ) Lin Zhang , Qing Liu قام -ٕ
 التجريبي و الوصفي المنيج الباحثان استخدم حيث"  الرياضي والتدريب البدنية لمتربية الافتراضي
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 سيولة عمي تساعد ولا ثابتة اصبحت التقميدية التعميم وسائل ان الي تشير النتائج أىم وكانت ،
 يمكن وبيا الافتراضي الواقع باستخدام عميو القضاء تم القصور وىذا الفنية الميارات تعميم

 وكذلك زاوية أي ومن بمقطة لقطة لفحصيا وذلك الفريق واستراتيجيات الحركات عمي التعرف
 . بيا التلاعب يمكن لا الافتراضية بالبيئة اللاعب وحركة ، البطيء بالعرض

 الافتراضي الواقع تكنولوجيا"  بعنوان بدراسة (3)(5102()  محمد شوقً أحمد)  قام -ٖ
 القدم كرة في المعرفي والتحصيل الاساسية الحركية الميارات بعض أداء مستوي عمي وأثرىا
 تجريبية احداىما لمجموعتين التجريبي المنيج الباحث واستخدم"  الاعدادية المرحمة تلاميذ لدي

 وكانت ، الاعدادي الثالث الصف من تمميذ( ٓٙ) في البحث عينة وتمثمت ، ضابطة والأخرى
 الواقع) المقترح التعميمي البرنامج استخدمت التي التجريبية المجموعة تفوق الي تشير النتائج أىم

 المستوي في وذلك التقميدية الطريقة استخدمت التي الضابطة المجموعة عمي( الافتراضي
 الايجابي وتأثيرىا الافتراضي الواقع تكنولوجيا استخدام فاعمية عمي يدل مما والمعرفي الميارى
 . القدم كرة ميارات تعمم عمي
 الواقع باستخدام التعميم"  بعنوان بدراسة (52( )م5102) (عثمان ابراهٌم وائل) قام -ٗ

 عينة وتمثمت "سمعيا لممعاقين الرياضية التربية بدرس التعمم مخرجات عمي وأثره الافتراضي
 ثلاث ذو التجريبي المنيج الباحث استخدم حيث ، السمع ضعاف تمميذ( ٖٓ) في البحث

 الالكتروني، بالتعميم والأخرى الافتراضي بالواقع احدىما تعمل تجريبيتين مجموعتين) مجموعات
 ان الي تشير النتائج أىم وكانت( التقميدية بالطريقة تعمل الضابطة المجموعة الي بالإضافة
 . الحركية الميارات تعميم في ايجابي تأثير لو الافتراضي بالواقع المقترح البرنامج

 تعميمي برنامج تأثير"  بعنوان بدراسة (52( )م5102()أحمد الفتاح عبد ولاء) قامت -٘
 كمية لطالبات الطائرة الكرة في التعمم مخرجات عمي الافتراضي الواقع تكنولوجيا باستخدام

 احداىما لمجموعتين التجريبي المنيج الباحثة واستخدمت " المنصورة جامعة الرياضية التربية
 أىم وكانت ، الاولي الفرقة من طالبة( ٓٗ) في البحث عينة وتمثمت ، ضابطة والأخرى تجريبية
 التعميمي البرنامج باستخدام الضابطة المجموعة عن التجريبية المجموعة تفوق الي تشير النتائج
 . الطائرة الكرة في والوجداني والمعرفي المياري التعمم مخرجات في الافتراضي بالواقع المقترح

فعالية ( بدراسة بعنوان " ٖٔ( )مٕ٘ٔٓ) Emad Eldin Ali Abdelrasoulقام  -ٙ
في تنمية بعض الميارات الاساسية في رياضة  WIIالواقع الافتراضي باستخدام تكنولوجيا 

ضابطة عمي  والأخرى" واستخدم الباحث المنيج التجريبي لمجموعتين احداىما تجريبية  التنس
( طالب من كمية التربية الرياضية ، وكانت أىم النتائج تشير الي أن نظام ٕٓعينة قواميا )
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تكنولوجيا الالعاب ساىم ايجابيا في تحسين الميارات الاساسية لمضربات الامامية والخمفية )قيد 
 ( .البحث

 من الدراسات المرجعٌة: الاستفادة

عمى الدراسات المرجعية تمكن من تحديد ىدف البحث  من خلال إطلاع الباحث
والفروض واختيار المنيج المناسب لمدراسة، كما ساعدت ىذه الدراسات الباحث فى إجراءات 

 ائية المناسبة.ضبط العينة واختيار أدوات البحث وفترة تطبيق الدراسة وتحديد الأساليب الإحص
 اجراءت البحث :

 أولا : منهج البحث 
لملائمتو لطبيعة ىذا البحث باستخدام التصميم  التجريبياستخدام الباحث المنيج  
 لمجموعتين احداىما تجريبية والاخرى ضابطة . البعدي القبميذو القياس  التجريبي

 ثانٌاً: مجالات البحث 
 م . ٕٚٔٓ – ٕٙٔٓ : العام الجامعى المجال الزمنى - أ

 : كمية التربية الرياضية لمبنين جامعة بنيا . المكانًالمجال  - ب
 : طلاب الفرقة الثانية  . المجال البشرى   -ج 

 ثالثاً: مجتمع وعٌنة البحث :

من طلاب الفرقة الثانية بكمية التربية الرياضية جامعة بنيا,  مجتمع البحث اختيارتم  
عينة عشوائية من مجتمع البحث بمغ باختيار ( طالب، ثم قام الباحث ٜٕٛوالبالغ عددىم )

ضابطة قوام كل  والأخرىتجريبية  احداىما( طالب, تم تقسيميم الى مجموعتين ٓٗعددىا )
( يوضح ٔوجدول )كعينة استطلاعية ( طلاب ٓٔ( طالبا بالإضافة الى عدد )ٕٓمجموعة )

 البحث.وعينة تصنيف مجتمع 
 (1جدول )

 مجتمع وعٌنة البحث تصنٌف

 عينة البحث الأسـاسية الاستطلاعيةالعينــــة  مجتمع البحث

 ( طالب01) ( طالب534)
 الضابطة التجريبية

 (  طالب51) (  طالب51)

 

 تجانس عٌنة البحث : -
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 (5جدول )

 المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري ومعامل الالتواء لعٌنة البحث فى معدلات النمو 

 والمتغٌرات البدنٌة والمهارٌه والتحصٌل المعرفً )قٌد البحث(

 40ن=                                                                                                      

وحدة  المتغٌرات

 القٌاس

المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري
 الوسٌط

معامل 

 الالتواء

      
 

 
 متغٌرات النمو

 0.169 19 0.422 18.975 سنة السن

 033, 170 0.697 169.925 سم الطول

 -0.425 69 0.828 68.925 كجم الوزن

مستوي القدرات 

 العقلٌة
 1.520 52 55..1 32..57 درجة الذكاء

ٌة
دن
لب
 ا
ت
را
غٌ
مت
ال

 

 -0.097 169 0.790 168.875 السنتٌمٌتر الوثب العرٌض من الثبات

 -0.100 9 0.693 9.075 العدد ثنً الذراعٌن –انبطاح مائل 

 -0.014 6 0.619 6.025 الثانٌة متر من البدء الطائر71عدو 

انبطاح مائل من الوقوف 

 ث01
 -0.011 17 0.597 17.05 الثانٌة

 0.455 16 0.938 15.875 العدد رمً واستقبال كرة تنس

 0.398 1.1 0.154 1.107 السنتٌمٌتر ثنً الجذع من الوقوف

ٌة
ار
مه
 ال
ت
را
غٌ
مت
ال

 

 -0.057 9 0.594 9.175 الدرجة اختبار ضربة الارسال الأمامً البعٌد

 -0.208 12 0.503 11.55 الدرجة اختبار ضربة الابعاد الأمامٌة

 0.214 10 0.699 9.85 الدرجة اختبار ضربة الإبعاد الخلفٌة

 0.036 9 0.563 9.2 درجة التحصٌل المعرفً 

 

( ٖ-، ٖلعينة البحث انحصرت ما بين )+ الالتواء( أن معاملات ٕيتضح من جدول )
عينة البحث ، وقد اختار الباحث المتغيرات البدنية في ضوء نسب  اعتداليةمما يدل عمى 

 مساىمتيا لممتغيرات الميارية )قيد البحث(.
تكافؤ عٌنة البحث-  
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 (7جدول  )

المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري وقٌمة )ت( بٌن المجموعتٌن التجرٌبٌة والضابطة فى 
 معدلات النمو والمتغٌرات 

 البدنٌة والمهارٌه والتحصٌل المعرفً )قٌد البحث(
  51=5=ن  0ن         

 الاختبارات
وحدة 
 القٌاس

  المجموعة الضابطة المجموعة التجرٌبٌة
الفرق بٌن 
 متوسطٌن

 قٌمة )ت(
المتوسط  

 الحسابً
الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

مو
لن
 ا
ت
لا
عد
م

 

 0.801 -0.05 0.458 19 0.394 18.95 سنة السن
 -0.461 0.15- 0.686 170.05 0.718 169.9 سم الطول
 0.776 0.15 0.933 68.85 0.725 69 كجم الوزن

 0 0.05 0.988 23.85 0.640 23.9 درجة الذكاء

ٌة
دن
لب
 ا
ت
را
با
خت
لا
ا

 

 0.406 0.05 0.745 168.85 0.852 168.9 نتيميترسال الوثب العرٌض من الثبات
 0.678 0.15 0.794 9 0.587 9.15 العدد ثنً الذراعٌن –انبطاح مائل 

 -1.056 0.25- 0.489 6.15 0.718 5.9 الثانية متر من البدء الطائر71عدو 
انبطاح مائل من الوقوف 

 ث01
 0 0 0.510 17.05 0.686 17.05 الثانية

 -0.515 0.25- 1.025 16 0.850 15.75 العدد رمً واستقبال كرة تنس

 0.431 0.155 0.103 1.03 0.159 1.185 السنتيميتر ثنً الجذع من الوقوف

 

ٌة
ار
مه
 ال
ت
را
با
خت
لا
ا

 

 

 1.463 0.35 0.561 9 0.587 9.35 الدرجة اختبار ضربة الارسال الأمامي البعيد
 0.964 0.2 0.510 11.45 0.489 11.65 الدرجة اختبار ضربة الابعاد الأمامية
 0.901 0.2 0.716 9.75 0.686 9.95 الدرجة اختبار ضربة الإبعاد الخمفية

 2.002 0.35 0.604 9.05 0.502 9.4 درجة التحصٌل المعرفً

 5.152=  38ودرجة حرية  1.12قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

( أن قيمة ت المحسوبة اقل من قيمتيا الجدولية عند مستوى معنوية ٖيتضح من جدول )
مما يدل عمى عدم وجود فروق دالة إحصائيا مما يدل عمى تكافؤ المجموعتين التجريبية  ٘ٓ.ٓ

 البحث(.والضابطة في المتغيرات )قيد 
 رابعا : وسائل جمع البٌانات 

 قام  الباحث  بجمع المعمومات والبيانات المتعمقة بيذا البحث بالوسائل والأدوات التالية:
 الأجهزة والأدوات المستخدمة فى البحث:

 (. جياز حاسب الى/  شريط قياس / ساعة إيقاف/ ميزان طبى / جياز الرستاميتر )
 (8المسح المرجعً : مرفق )

 -قام الباحث بإجراء مسح مرجعي لمدراسات والمراجع المختمفة مثل دراسة كلا من:
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( ،)ثيييائر داود 3م()5112( ،)اٌميييان نجيييم اليييدٌن عبييياس()50م()5110)معيييٌن محميييد طيييه()

( ،)وسييام 02م()5100( ،)محميود عبيد العزٌيز().م()5112سيلمان  عليى ٌوسيف الزبٌيدى()

( ،)أحمييد 52م()5107 ح عبييد الحسييٌن()( ،) وسييام صيي52م()5105صيي ح عبييد الحسييٌن()

 (2م()5102( ،)اكرم عبدالرضى خلٌفة()7م()5102شوقى محمد()

 وذلك بيدف : 
التعرف عمى الإختبارات البدنية التى تقيس الصفات البدنية الخاصة برياضة الريشة  .ٔ

 الطائرة 
 التعرف عمى الإختبارات الميارية الخاصة برياضة الريشة الطائرة  .ٕ

 -: الاستمارات

 (1مرفق )استمارة البيانات الشخصية  -
 (2مرفق )  يل نتائج الاختبارات البدنيةسجإستمارة ت -
 (3مرفق )استمارة تسجيل نتائج الاختبارات الميارية  -
 نواتج التعممإستمارة إستطلاع آراء الخبراء حول محاور إختبار التحصيل المعرفى في  -

 (10مرفق )  لمريشة الطائرةوالمعرفي الميارى 
 . (11مرفق )الصورة الاولية للاختبار المعرفي إستمارة إستطلاع آراء الخبراء حول  -
مرفق  لبيئة التعمم الافتراضية البرنامج المقترحإستمارة إستطلاع آراء الخبراء نحو تقييم  -

(14.) 
 -الاختبارات :

 (2أولا : اختبار القدرات العقلٌة  :مرفق )
م( حٍث ٌتكون هذا الاختبار 7442قام الباحث باختٍار اختبار الذكاء العالً للسٍذ خٍزي )

( سؤالاً متذرج فى الصعوبة وٌتضمه عٍىات مختلفةة مةه الوئةاال الفعلٍةة اهملةا ال ةذر  07مه )

ل علً التزكٍز والاوتباي وال ذر  علً إدراك العلامات بٍه الأشكال ، والاستذلال اللفظً والاستذلا

  4العذدي

 ( 2: الإختبارات البدنٌة : مرفق   ) ثانٌا

  (قيد البحث)قام الباحث بتحديد الصفات البدنية المرتبطة بالميارات 
 (6مرفق   ) : المهارٌة الاختباراتثانٌا : 

باختيار ميارات الريشة الطائرة لطلاب الفرقة الثانية ضمن توصيف مقرر قام الباحث 
)ضربة الارسال الامامى الريشة الطائرة وحسب التسمسل المتبع لتعميم رياضة الريشة الطائرة وىي 

 ( .ضربة الابعاد الخمفية  –ضربة الابعاد الامامية  –البعيد 
 قٌد البحث : المهارٌه المعام ت العلمٌة ل ختبارات 
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قام الباحث باستخدام صدق التمايز بين مجموعتين احداىما مميزة  الصدق:  .1
طلاب  (ٓٔ)طلاب والمجموعة الثانية غير مميزة استطلاعية وعددىم  (ٓٔ)وعددىم 

 والجدول التالي يوضح متوسط الفروق بين المجموعتين.

 
 (2جدول )

 بٌن المجموعتٌن الممٌزةالمتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري وقٌمة )ت( 
 الاختبارات الممٌزة فًوغٌر  

 المهارٌه قٌد البحث

 01=  5=ن0ن                                                                           

 الاختبارات
وحدة 
 القٌاس

المجموعة غٌر 
 الممٌزة

  المجموعة الممٌزة
الفرق بٌن 
 متوسطٌن

قٌمة 
 )ت(
 المتوسط 

 الحسابً
الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 

ٌة
ر
ها

لم
 ا
ت

را
با
خت

لا
ا

 

 

 الدرجة اختبار ضربة الارسال الأمامي البعيد
11 0.632 8 0.674 3 

15.5
98 

 الدرجة اختبار ضربة الابعاد الأمامية
13 0.674 9 0.737 4 9.08

4 

 الدرجة اختبار ضربة الإبعاد الخمفية
10 0.699 8 0.632 2 

10.9
75 

 5.01=  03ودرجة حرية  1.12قيمة )ت( الجدولية عند مستوي معنوية 

( أن قيمة )ت( المحسوبة اكبر من قيمة )ت( الجدولية , حيث ٗيتضح من جدول )
مما يدل عمى وجود فروق معنوية    15.598 – 9.084انحصرت قيمة ت المحسوبة بين  

وغير المميزة لصالح المجموعة المميزة عند مستوى   ذات دلالة احصائية بين المجموعة المميزة
 قيد البحث.والتحصيل المعرفي مما يدل عمى صدق الاختبارات البدنية والمياريو  ٘ٓ.ٓمعنوية 
عمى عينة البحث الاستطلاعية  والمياريوقام الباحث بتطبيق الإختبارات البدنية  :تالثبا .2

، وتم حساب ( أيام ٚ ) طلاب وتم إعادة تطبيقيا بفاصل زمني قدره (ٓٔ)وعددىم 
 بين التطبيقين الأول والثاني والجدول التالي يوضح ذلك . الارتباطمعامل 

 (2جدول )
 المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري وقٌمة معامل الارتباط بٌن التطبٌقٌن الأول والثانً 

 ل ختبارات البدنٌة والمهارٌة قٌد البحث  

 10=ن            

 الاختبارات
وحدة 
 القٌاس

قٌمة  التطبٌق الثانً التطبٌق الاول
معامل 
 الارتباط
 

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

خت 
لا
ا

ت 
را

با

ر
ها

لم
ا

ٌة
 *1.120 1.131 00.2 0.632 11 الدرجة اختبار ضربة الارسال الأمامي البعيد  
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 *1.242 1.133 03.2 0.674 13 الدرجة اختبار ضربة الابعاد الأمامية
 *1.351 1.120 01.3 0.699 10 الدرجة اختبار ضربة الإبعاد الخمفية

  1.135=  3  ودرجة حرية 1.12قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 

( أنو يوجد ارتباط قوي بين التطبيقين الأول والثاني حيث انحصرت ٘يتضح من جدول )
وكانت قيمة )ر( المحسوبة اكبر من قيمتيا  ٕٙٛ.ٓ،  ٔ٘ٙ.ٓقيمة معامل الارتباط بين 
 مما يدل عمى ثبات الاختبارات المياريو )قيد البحث(. ٘ٓ.ٓالجدولية عند مستوى معنوية 

 اختبار التحصٌل المعرفى من تصمٌم الباحث  :
 الهدف من الاختبار أولا: تحدٌد

والمعمومات ييدف ىذا الاختبار الي قياس مستوي التحصيل المعرفي لممعارف  
 لمجموعتي البحث التجريبية والضابطة لمطلاب في الريشة الطائرة.

 -ثانٌا: المحتوي العلمً فً الرٌشة الطائرة:

تم تحديد المادة العممية التى إشتمل عمييا الإختبار من بناء عمى تحديد الأىداف فى 
ذلك تبعا و لقانونى( المحور ا –المحور الميارى  –ىخيتار المحور ال) يسة ىىثلاث محاور رئِ 

 .لممنيج المخصص لطلاب الفرقة الثانية والمعتمد من مجمس الكمية والجامعة
 ثالثا: تحدٌد محاور الاختبار 

قام الباحث بتحديد مجموعة من المحاور التي يمكن ادراجيا بالاختبار المعرفي من  
حتي يتسنى لو عرضيا وتم وضعيا في استمارة مرفق )(  الدراسات السابقةخلال الاطلاع عمي 

 عمي السادة الخبراء مرفق )( لا بداء رأييم حول صلاحية ىذه المحاور بالإضافة أو بالحذف .
ثم قام الباحث بتجميع استمارات استطلاع أراء الخبراء وتفريغ بياناتيا حيث اجتمعت  

( ٙجدول )% ( فأكثر وىذه المحاور يوضحيا ٓٛمحاور بنسبة مئوية من ) موافقتيم عمي ثلاثة
. 

 (6جدول )
 محاور الاختبار المعرفً

 النسبة المئوٌة المحاور م

 %100 المحور التاريخي 0

 %100 المحور المياري 5

 %80 المحور القانوني 3

 رابعا : تحدٌد نوع أسئلة الاختبار:

 ولصياغة عبارات الاختبار المعرفي وىنوع واحد من الأسئمة قام الباحث باختيار 
النوع من الاسئمة لتميزىا بالموضوعية ومن أفضل  ىذاالاختيار من متعدد ، وقد اختار الباحث 



www.manaraa.com

   هجلة بحىث التربية البدنية والرياضية    -كلية التربية الرياضية للبنين    -جاهعة بنها 

 

 

 (    97       (   م(   ) الجزء الاول ( 7192( شهر ) يىنيى(  لعام )   91رقن الوجلد )       
 

أنواع الاختبارات لقياس التحصيل المعرفي وأكثرىما صدقاً وثباتاً ، وراعي الباحث في أسئمة 
 الاختبار مناسبتيا لمستوي الطلاب .
 خامسا : صٌاغة مفردات الاختبار:

ع عمي مختمف المراجع والدراسات السابقة لدراسة أنواع مفردات قام الباحث بالاطلا
الاختبار وشروط كتابتيا والشروط التي يجب اتباعيا وفقا لممراجع المختمفة ، وقد راعي الباحث 

 أن تكون لكل مفردة معني واحد محدد وتجنب الكممات التي تحمل أكثر من معني .
 : إعداد تعلٌمات الاختبار: دساسا

باحث بوضع تعميمات الاختبار بحيث تكون بسيطة وواضحة لدي الطلاب مع قام ال
الإشارة لكيفية الإجابة عن الأسئمة، كما تضمنت تمك الاستمارة بعض البيانات الخاصة بالطالب 

 الرقم بالشعبة( . –الشعبة  –الفرقة الدراسية  –)الاسم 
 ا : الصورة الأولٌة والنهائٌة ل ختبار المعرفً  بعسا

قام الباحث بإعداد الصورة الأولية لاختبار قياس مستوي التحصيل المعرفي في الريشة 
( عبارة وتم عرض ىذا الاختبار عمي ٓٗحيث اشتمل الاختبار في صورتو الأولية عمي ) الطائرة

 ( وذلك للاطلاع عمي العبارات الخاصة بكل محور .ٔٔ)مجموعة من السادة الخبراء ، مرفـــــق 
تم تجميع الاستمارات بعد العرض عمي السادة الخبراء وتفريغ بياناتيا حيث تمت الموافقة عمي 

 جميع مفردات الاختبار 
 

 ثامنا : مفتاح تصحٌح الاختبار: 

 قام الباحث بتصحيح الاختبار بناءا عمى الإجابات الصحيحة الخاصة بأسئمة الاختبار  
واحتساب العبارات الخاطئة والعبارات المتروكة وذلك بإعطاء درجة واحدة لكل سؤال صحيح 

( درجة وقام الباحث بإعداد ٓٗبدون إجابة صفر درجة ، لتصبح الدرجة النيائية للاختبار )
 . (ٖٔنموذج التصحيح للاختبار المعرفي مرفق )

 معامل السهولة والصعوبة :

( ٓٔالتي قواميا ) قام الباحث بتطبيق الاختبار المعرفي عمي عينة البحث الاستطلاعية 
بيدف التأكد من وضوح وصياغة المفردات وملائمتيا لحساب معاملات السيولة  لابط

 والصعوبة لعبارات الاختبار وقد استخدم الباحث المعادلة  التالية لحساب معامل السيولة

  =معامل السهولة 
 عدد الإجابات الصحٌحة للسؤال )العبارة(

 الإجابات الخاطئة عدد الإجابات الصحٌحة + عدد

 : المعادلة التاليةكما تم حساب معامل التميز لمفردات الاختبار باستخدام 
 معامل الصعوبة.× معامل التمٌز = معامل السهولة     
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( يوضح معامل السيولة ومعامل الصعوبة ومعامل التميز لكل مفردة من مفردات ٚوجدول )
 اختبار التحصيل المعرفي قيد البحث.

 
 
 (3جدول  )

 معام ت السهولة والصعوبة والتمٌز لمفردات محاور اختبار التحصٌل المعرفً

رقم 
 العبارة

 معامل
 السهولة

 معامل
 الصعوبة

 معامل
 التمٌز

رقم 
 العبارة

 معامل
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

 معامل
 التمٌز

0 1.22 1.22 1.52 50 1.22 1.22 1.52 

5 1..1 1.51 1.02 55 1.22 1.22 1.52 

7 1..2 1.02 1.07 57 1.2. 1.75 1.55 

2 1.35 1.5. 1.51 52 1.21 1.21 1.52 

2 1.21 1.21 1.52 52 1.35 1.5. 1.51 

2 1.21 1.21 1.52 52 1.35 1.5. 1.51 

3 1..2 1.02 1.07 53 1.21 1.21 1.52 

. 1.32 1.52 1.0. 5. 1.22 1.72 1.57 

2 1.35 1.5. 1.51 52 1.22 1.72 1.57 

01 1.22 1.72 1.57 71 1.21 1.21 1.52 

00 1.22 1.22 1.52 70 1.22 1.72 1.57 

05 1..1 1.51 1.02 75 1.22 1.22 1.52 

07 1.25 1.2. 1.52 77 1.31 1.71 1.50 

02 1.22 1.22 1.52 72 1.21 1.21 1.52 

02 1.21 1.21 1.52 72 1.2. 1.25 1.52 

02 1.22 1.72 1.57 72 1.22 1.22 1.52 

03 1.22 1.22 1.52 73 1.21 1.12 1.52 

0. 1.21 1.21 1.52 7. 1..1 1.51 1.02 

02 1.31 1.71 1.50 72 1.32 1.52 1.02 

51 1.22 1.72 1.57 21 1.22 1.72 1.52 

 تحدٌد زمن الاختبار: -

قواميا قام الباحث بتطبيق الاختبار المعرفي المصور عمي عينة البحث الاستطلاعية التي  
 لحساب الزمن المناسب للاختبار المعرفي كالاتي : لاب( طٓٔ)

 ٕ)الزمن الذي استغرقو أول طالب + الزمن الذي استغرقو أخر طالب(/الزمن اللازم للاختبار = 
 (.)جدول 

 النهائٌة صورته فى المعرفً ل ختبار المناسب الزمن

 فً الاختبار زمن
 النهائٌة صورته

 التجرٌبً الزمن
 المناسب الزمن المجموع

 زمنٌة فترة اقصر زمنٌة فترة اطول ل ختبار
 دقيقة ٕٚ ٗ٘ ٕ٘ ٜٕ

 . دقيقة ٕٚ ىو لاختبار المعرفيل المناسب الزمن نأ( ٛ) جدول من يتضح
 -المعرفً : ثبات الاختبار 
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عادة تطبيقو بفارق زمني اربعة أيام عمي عينة   البحث قام الباحث بتطبيق الاختبار وا 
 ذلك . والجدول التالي يوضح ( طلاب بالفرقة الثانيةٓٔقواميا) الاستطلاعية والتي

 
 
 (2جدول )

 المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري و معامل الارتباط بٌن التطبٌق الأول والثانً
 لاختبار التحصٌل المعرفً 

 01ن=                                                                                          
قٌمة معامل 
 الارتباط

 التطبٌق الأول التطبٌق الثانً
 المحــــــور

 س ع س ع

1.411 ** 0.032 50.22
1 

0.21
3 

 التحصٌل المعرفً 50.221

 1.135 =  3ودرجة حرية   1.12قيمة )ر( الجدولية عند مستوى 

( وجود علاقة ارتباطيو دالة إحصائياً بين التطبيقين الأول والثاني ٜيتضح من جدول ) 
*( مما يدل ٜٙٙ.ٓلاختبار التحصيل المعرفي ، حيث كان معامل ارتباط مستوي التحصيل )

 عمي ثبات اختبار التحصيل المعرفي .
 : الافتراضًباستخدام تكنولوجٌا الواقع  ببٌئة التعلم الافتراضٌة التعلٌمًالمقرر 

نبٌل السٌد حسن  حيث يرىتعددت وتشكمت نماذج مختمفة لتطوير التعميم بمساعدة الكمبيوتر 

أن تتوافر فييا  عدة شروط  الالكترونية ينبغيان التصميم الفعال لممقررات التعميمية  (م5112)
 : كالتالي
 .عد من أجميا التصميم أالتعميمية التى  الأغراضفى  الاستخدامفاعمية  -ٔ
 التعميمية المحددة مسبقا . الأىدافوتتحقق من خلال تحقيق كافة  الاستخدامالكفاءة فى  -ٕ
 (ٙٙ: ٖٕالتصميم من المشكلات التى قد تعوق أداء المتعمم  .) خمو -ٖ

المراحل والخطوات اللازمة لعمميتي يتضمن نموذج حيث قام الباحث باستخلاص  
حيث يتناسب ىذا النموذج مع  يوضح مراحل وخطوات النموذجالتالي  شكلالو  الإنتاج التصميم و

 امكانيات وقدرات الباحث المصمم وكذلك خصائص وقدرات المتعممين .
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 (0شكل )

 نموذج تصمٌم التعلٌم بالكمبٌوتر
 أولا : التحلٌل

 خصائص المتعلمٌن
البرنامج التعميمي لابد من دراسة خصائص المتعممين لتحقيق اليدف المراد الوصول اليو من  

من حيث السن والجنس والخبرات السابقة المرتبطة بالتعمم باستخدام الكمبيوتر وعدد المستخدمين 
 لوضع ذلك في الاعتبار أثناء التنفيذ والتصميم .

 الاهداف العامة للبرنامج التعلٌمً لبٌئة التعلم الافتراضٌة
 برنامج التعلٌمً لبٌئة التعلم الافتراضٌةالاهداف العامة لل

 الهدف المهارى -1

أن يؤدي طلاب الفرقة الثانية بكمية التربية الرياضية جامعة بنيا بعض الميارات   
الاساسية لمريشة الطائرة وىي )ضربة الارسال الامامى البعيد / ضربة الابعاد الامامية / ضربة 

 الابعاد الخمفية(.
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 الهدف المعرفً  -2

يتعرف الطلاب)عينة البحث(عمي المعمومات والمفاىيم الخاصة بالميارات )قيد  أن  
البحث( والمعمومات والمفاىيم الخاصة بالريشة الطائرة وبعض القواعد والقوانين المرتبطة باللاعب 

 والميارات.
 اسلوب التعلم -3
بيئة التعمم  تعتمد عممية التعمم ببيئة التعمم الافتراضية عمي تفاعل المتعمم ببرنامج  

 الكمبيوتر.خلال جياز  المصمم من الافتراضية
 الامكانٌات والادوات  -4

من الصعوبات التي واجيت الباحث ىو صعوبة توفير معمل كمبيوتر بجانب ممعب   
بالصالة المغطاة  بالإستاد الرياضي ببنيا وتم التغمب عمييا في توفير كل طالب  الريشة الطائرة

عمال جيازىم لاب توب الشخصي خلال فترة  البرنامج التعميمي بحيث من )عينة البحث( باست
يعمل البرنامج التعميمي عمي الجياز الشخصي لمباحث ويتم توصيل البرنامج عمي الاجيزة 

وينتيي عمل البرنامج بالأجيزة  Wirelessشبكة داخمية  لالشخصية لعينة البحث من خلا
الشخصية بمجرد الانتياء من الوحدة التعميمية لضمان عدم استخدام البرنامج المصمم لعينة 

 مخالفة لعينة البحث الاساسية .
علبة رٌش كل علبة تحتوى على  6عدد ( / ٌشة طائرةرمضرب 45ملعب الرٌشة الطائرة / )-

 .رٌشة  12
 ثانٌا : الاعداد والتجهٌز

 اعداد وتجهٌز المحتوي العلمً
قام الباحث بتوفير المحتوي العممي لمبرنامج من خلال اطلاعو عمي احدث المراجع العممية  

لاختيار النواحي المعرفية والمفاىيم الخاصة والتي تناسب في صياغتيا قدرات وحاجات المتعممين 
الفنية المختمفة بالإضافة الي ليذه المرحمة السنية ، حيث تضمن الجزء الميارى عمي النواحي 

 النواحي القانونية .
 اختٌار وتحدٌد اسلوب العرض

تتميز البرامج المبرمجة عمي الكمبيوتر باستخدام لغات البرمجة المختمفة بسيولة عرضيا حيث  
يختار مصمم ومنفذ البرنامج طريقة عرض تناسب قدرات المستخدمين ، والبرنامج عبارة عن 

فذ يسيل التنقل بينيا باستخدام المفاتيح المختمفة الخاصة بالبرنامج والمكتوبة مجموعة من النوا
بمغة سيمة يسيل عمي المستخدمين اتقانيا ويمكن لممتعمم عرض المادة التعميمية أكثر من مرة 

 حتي يستطيع اتقان الجزء المراد معرفتو مما يصل بالمتعمم الي أعمي المستويات للأداء .
 لوسائط السمعٌة والبصرٌةاعداد وتجهٌز ا
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تمثمت الوسائط المتعددة بالبرنامج  في اعداد وتجييز كلا من ) الميارات المختمفة بالواقع  
 الافتراضي / الفيديوىات التعميمية / التعميقات الصوتية ( بالبرامج الكمبيوترية المختمفة .

 اعداد وتنصٌب لغات البرمجة 
لغات البرمجة المستخدمة في تصميم مثل ىذه  لإحدى   Setupقام الباحث بإعداد وتنصيب  

 .البرامج
 ثالثا : التصمٌم والتنفٌذ

 تصمٌم شاشات وواجهات المستخدم
قام الباحث بتصميم شاشات وواجيات المستخدم متضمنة الشاشات الرئيسية والفرعية لكل جزء  

من أجزاء البرنامج  متبعا الاسموب الامثل والذي يسيل عمي المتعمم التنقل بداخمو دون عسر 
 ومراعيا أن تكون الشاشات مناسبة لرؤية العين وجذابو وخالية من الاخطاء 

 و الوسائط المتعددة بالبرنامج  ادراج المحتوي العلمً
بعد تصميم واجيات المستخدم بالشكل الامثل قام الباحث بإدراج المحتوي العممي والمعمومات  

 المعدة مسبقا وكذلك الوسائط المتعددة ثلاثية الابعاد والتعميقات الصوتية بالبرنامج المصمم.
 كتابة أكواد وبرمجة البرنامج

برامج أن يكون البرنامج عبارة عن عدة أجزاء من شاشات رئيسية ينبغي لتصميم مثل ىذه ال 
وأخري فرعية ليتم كتابة أكواد وبرمجة كل جزء منفصل ويتم تجميع ىذه الاجزاء في النياية 
ببعض الاوامر والاكواد المختمفة لمغة البرمجة ليصل في النياية الي برنامج قابل لمتنفيذ في 

 صورة أولية .
   Exeوعمل ملف قابل للتنفٌذ تجربة البرنامج 

قام الباحث بتجربة البرنامج لضمان خموه من الاخطاء البرمجية وعدم ظيور أي من رسائل  
حتي يتسني لو   Exeالخطأ عند استخدام البرنامج ثم قام الباحث بتحويمة الي ممف قابل لمتنفيذ 

 عرضو عمي الخبراء 
 رابعا : العرض والتجرٌب

 الخبراءعرض البرنامج علً 
قام الباحث بعرض البرنامج المقترح بالواقع الافتراضي عمي مجموعة من الخبراء  

المتخصصين من خلال استمارة استطلاع رأي الخبراء في تقييم البرنامج المقترح بالواقع 
( لمعرفة مدي ملائمة الوسائط المتعددة ثلاثية الابعاد وارتباطيا بالمحتوي ٗٔالافتراضي مرفق )

ي ، وسيولة وصعوبة الاستخدام لمبرنامج ، ومدي تناسق الكممات والخمفيات بألوانيا العمم
المختمفة بالبرنامج المقترح وخمصت أراء الخبراء الي أن البرنامج ذو دقو وكفاءة في تصميم 
المحتوي ، وعرض المحتوي يحقق الفروق الفردية بين المتعممين ، و امكانية تحكم المتعمم فى 

جزء والتنقل الحر بين اجزاء البرنامج ، وجودة تصميم النوافذ  وطرق عرض  مراجعة أي
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النصوص والفيديو عمييا ، واستخدام التعميقات الصوتية وممفات الفيديو التعميمية يعمل عمي 
 الاثارة والتشويق لممتعممين .

 تجربة البرنامج
م عمي عينة ٕٙٔٓ/ٓٔ/ٔقام الباحث بإجراء تجربة استطلاعية وذلك يوم السبت الموافق  

البحث الاستطلاعية بيدف التعرف عمي الصعوبات التي قد تواجو الباحث أثناء استخدام 
البرنامج التعميمي المعد بتقنية الواقع الافتراضي ومدي مناسبتو لقدرات المتعممين وسرعتو في 

 تنفيذ الاوامر المختمفة الي أن أصبح البرنامج جاىز للاستخدام والتطبيق.
 امسا : التقوٌمخ
 تقوٌم الط ب  

 يتم تقويم الطلاب من خلال ادائيم للاختبار النيائي لممحتوي العممي لبرنامج الواقع الافتراضي 
 التقوٌم النهائً للبرنامج

والمعرفي لمطلاب وكذلك مدي  الميارىيتم تقويم البرنامج من خلال مخرجات ونواتج التعمم  
 جذب وانتباه البرنامج وتشويقو لممتعممين باستخدام بيئة التعمم الافتراضية الجديدة 

( البرنامج المصمم لبيئة التعمم الافتراضية بالنوافذ المختمفة ومرفق 02ويوضح مرفق )           
CD للاطلاع عمي البرنامج المصمم. 

 خامسا : التقوٌم
  ب تقوٌم الط 

والمعرفي لمطلاب وكذلك  الميارىيتم تقويم البرنامج من خلال مخرجات ونواتج التعمم   
 .مدي جذب وانتباه البرنامج وتشويقو لممتعممين باستخدام بيئة التعمم الافتراضية الجديدة 

 تجربة البحث الاساسٌة

الفترة من قام الباحث بإجراء التجربة الاساسية عمي عينة البحث التجريبية في   
( أسابيع بواقع )وحدة( تعميمية أسبوعية ، بزمن ٛم لمدة )ٕٙٔٓ/ٔٔ/ٕٙم حتي ٕٙٔٓ/ٓٔ/ٛ
( دقيقة لموحدة التعميمية ، واستخدمت الطريقة التقميدية )الشرح المفظي وأداء النموذج ( ٕٓٔ)

 ( نموذج لوحدة تعميمية لممجموعة الضابطة ، بينماٙٔلممجموعة الضابطة ، ويوضح مرفق )
( ٚٔاستخدمت المجموعة التجريبية البرنامج التعميمي لبيئة التعمم الافتراضية ويوضح مرفق )

 الوحدات التعميمية لممجموعة التجريبية بالواقع الافتراضي .
 القٌاس البعدي 

قام الباحث بعد تنفيذ تجربة البحث الاساسية بإجراء القياس البعدي عمي مجموعتي   
بطة في كلا من الاختبارات الميارية والتحصيل المعرفي )قيد البحث( البحث التجريبية والضا

م للاختبارات الميارية ، ويوم الثلاثاء الموافق ٕٙٔٓ/ٕٔ/ٖوذلك يومي  السبت الموافق 
 م لاختبار التحصيل المعرفيٕٙٔٓ/ٕٔ/ٙ

 المعالجات الاحصائٌة
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 Spssقام الباحث باستخدام المعالجات الاحصائية باستخدام البرنامج الاحصائي   
 لمعالجة البيانات احصائيا :

النسبة المئوٌة     /    المتوسط الحسابً      /   الانحراف المعٌاري   /    الوسٌط       /    -
 رسون      .معامل الالتواء/ اختبار )ت( لدلالة الفروق    /    معامل ارتباط بٌ

 -عرض النتائج ومناقشاتها:
 : عرض النتائج : أولا

 (01جدول )
 التجرٌبٌةة للمجموعة ٌدلالة الفروق بٌن متوسطً القٌاسات القبلٌة والبعد

 للعٌنة قٌد البحث والتحصٌل المعرفى المهارٌة نواتج التعلمفى 

 51ن=

 المتغٌرات
وحدة 

 القٌاس

 القٌاس البعدي القٌاس القبلً
بٌن  الفرق

 المتوسطٌن
 قٌمة)ت(

 ع س/ ع س/

 المهارات 

 الإرسال البعٌد
 الدرجة

2.72 1.2.3 72.32 0.520 52.2 27.122* 

 الإبعاد الأمامى
 الدرجة

00.22 1.2.2 70.22 0.572 02.. 22.357* 

 الإبعاد الخلفى
 الدرجة

2.22 1.2.2 72.0 0...2 52.02 25.132* 

 التحصٌل المعرفى
 الدرجة

2.2 1.215 70 0.022 50.2 37.222* 

 5.143( = 1.12( ومستوى معنوية ) 04قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية ) 

 
 (2شكل )

 متوسط القٌاسات القبلٌة والبعدٌة للمجموعة التجرٌبٌة
 فً نتائج إختبارات المهارات الاساسٌة والتحصٌل المعرفى

المحسوبة أكبر من )ت( الجدولية في أن قيمة )ت( ( ٕوالشكل )( ٓٔيتضح من جدول ) 
( بينما فى ٖ٘.ٜ، حيث كان القياس القبمى لميارة الإرسال ) الاساسية نتائج إختبارات الميارات

( والبعدى كانت ٘ٙ.ٔٔ(، أما الإبعاد الأمامى فكانت فى القبمى )٘ٚ.ٖ٘البعدى كانت)
( وفى ٔ.ٖٗت فى البعدى )( بيمنا كانٜ٘.ٜ( و، والإبعاد الخمفى كانت فى القبمى )٘ٗ.ٖٔ)

9.35 
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، مما يدل عمى وجود فروق  (ٖٔ( والبعدى كانت)ٗ.ٜكانت فى القبمى ) والتحصيل المعرفى
 .إحصائية دالة معنويا بين القياسين القبمي والبعدي لصالح القياس البعدي لعينة البحث التجريبية

 (00جدول )
 الضابطهجموعة ة للمٌدلالة الفروق بٌن متوسطً القٌاسات القبلٌة والبعد

 للعٌنة قٌد البحث والتحصٌل المعرفى المهارٌة نواتج التعلمفى 
 51ن=

 المتغٌرات
وحدة 

 القٌاس

 القٌاس البعدي القٌاس القبلً
الفرق بٌن 

 المتوسطٌن
 قٌمة)ت(

 ع س/ ع س/

 المهارات 

 الإرسال البعٌد
 الدرجة

9 0.561 22.2 1.361 13.2 7..232* 

 الإبعاد الأمامى
 الدرجة

11.45 0.510 18.1 1.333 6.65 02.32.* 

 الإبعاد الخلفى
 الدرجة

9.75 0.716 23.15 1.531 13.4 77..1.* 

 التحصٌل المعرفى
 الدرجة

9.05 0.604 20.75 20.75 11.7 73.022* 

 5.143( = 1.12( ومستوى معنوية ) 04قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية ) 

 
 (3شكل )

 القبلٌة والبعدٌة للمجموعة الضابطة متوسط القٌاسات
 فً نتائج إختبارات المهارات الاساسٌة والتحصٌل المعرفى

( أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر من )ت( الجدولية في ٖ( والشكل )ٔٔيتضح من جدول )
( بينما فى البعدى ٜنتائج إختبارات الميارات الاساسية، حيث كان القياس القبمى لميارة الإرسال )

( ، ٔ.ٛٔ( والبعدى كانت )٘ٗ.ٔٔ(، أما الإبعاد الأمامى فكانت فى القبمى )ٕ.ٕٕت)كان
والتحصيل ( وفى ٘ٔ.ٖٕ( بيمنا كانت فى البعدى )٘ٚ.ٜوالإبعاد الخمفى كانت فى القبمى )

لعينة البحث الضابطة ، مما يدل   (٘ٚ.ٕٓ( والبعدى كانت)٘ٓ.ٜكانت فى القبمى ) المعرفى
ة دالة معنويا بين القياسين القبمي والبعدي لصالح القياس البعدي لعينة عمى وجود فروق إحصائي

 البحث الضابطة.
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 (05جدول )
 دلالة الفروق بٌن متوسطً القٌاسات البعدٌة للمجموعتٌن التجرٌبٌة والضابطة

 للعٌنة قٌد البحث والتحصٌل المعرفى فً الاختبارات المهارٌة
 

 51=5= ن0ن

 الاختبارات المتغٌرات
وحدة 

 القٌاس

 العٌنة الضابطة العٌنة التجرٌبٌة
الفرق بٌن 

 المتوسطٌن
 قٌمة)ت(

 ع س/ ع س/

 المهارات 

الإرسال 
 البعٌد

اختبار ضربة 
الارسال الأمامً 

 البعٌد

 الدرجة
72.32 0.520 22.2 1.361 07.22 77..25* 

الإبعاد 
 الأمامى

اختبار ضربة الابعاد 
 الأمامٌة

 الدرجة
70.22 0.572 18.1 1.333 07.72 07.212* 

الإبعاد 
 الخلفى

اختبار ضربة الإبعاد 
 الخلفٌة

 الدرجة
72.0 0...2 23.15 1.531 01.22 02.212* 

 التحصٌل المعرفى
 الدرجة

70 0.022 20.75 1.208 01.52 52.527* 

 5.152 ( =1.12( ومستوى معنوية ) 33قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية ) 

 
 (4)شكل 

 متوسط القٌاسات البعدٌة للمجموعتٌن التجرٌبٌة والضابطة
 نتائج إختبارات المهارات الاساسٌة والتحصٌل المعرفىفً  

متوسطي بين معنوية ذات دلالة احصائية وجود فروق ( ٗ, وشكل )( ٕٔجدول )يوضح  
في  التجريبيةالمجموعة لصالح البعدية لكلا من المجموعتين التجريبية و الضابطة  اتالقياس

، حيث أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر نتائج الاختبارات الميارية والتحصيل المعرفى )قيد البحث(
 .الجدولية  قيمتيامن 

 ثانٌا : مناقشة النتائج

 أولا : مناقشة نتائج الفرض الأول

( وجود فروق دالة احصائيا بين متوسطات درجات ٕ( و شكل )ٔٔيتضح من نتائج جدول ) 
سات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة في المستوى الميارى و المعرفي ولصالح القياس القيا

الي ان استخدام الاسموب التقميدي المتبع والذي يعتمد عمي الشرح  الباحثالبعدي مما يشير 
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وأداء النموذج واعطاء بعض التدريبات عمي الميارة المعروضة والتي يراعي فييا التدرج من 
ت السيمة الي الصعبة والبسيطة الي المركبة والتي يتخمميا تصحيح وتعديل بعض التدريبا

 الاخطاء واعطاء التغذية الرجعية المتأخرة مما يؤثر ايجابيا في مستوي التعمم الميارى قيد البحث 
الي ان الاسموب المتبع التقميدي والذي يعتبر من أسيل الاساليب والطرق  الباحثويشير  

ي التعمم في وقت يكثر فيو استخدام التكنولوجيا الحديثة في عممية التعمم قد لا يلاقي المستخدمة ف
تحسنا ممحوظا بشكل أكبر وذلك لأن ىذا الاسموب من أكثر الاساليب التي لا تراعي فروقا فردية 
بين المتعممين فكفاءة طالب في التعمم بشكل أسرع قد لا تتماشي مع طالب اخر يريد معرفة 

من النماذج ومن مختمف الزوايا حتي يستوعب اكبر قدر من المعمومات والتي في النياية  المزيد
تصب في عممية تعمم الميارة المطموبة من ناحية ، ومن ناحية اخري لا يكون بيذه الطريقة 
عامل من عوامل التشويق والاثارة والتي تجذب المتعمم وتخرج كل الطاقات الكامنة بداخمة تجاه 

 لتعمم .عممية ا
توجد فروق ذات دلالة احصائٌة بٌن " وبالتالً تتحقق صحة الفرض الاول القائل بأنه 

فً نواتج لصالح القٌاس البعدي متوسطات القٌاسات القبلٌة والبعدٌة للمجموعة  الضابطة 
 ."التعلم المهاري والمعرفً لبعض المهارات الاساسٌة فى الرٌشة الطائرة

 الفرض الثانًثانٌا : مناقشة نتائج 

(، وجود فروق دالة احصائيا بين متوسطات ٔ( و شكل )ٓٔيتضح من نتائج جدول )    
درجات القياسات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية فى المستوى الميارى و المعرفي  ولصالح 

فتراضي قد القياس البعدى مما يشير إلى أن بيئة التعمم الافتراضية باستخدام تكنولوجيا الواقع الا
 اثرت ايجابيا عمى مستوى الاداء الميارى والمعرفي لطلاب المجموعة التجريبية .

التأثير الإيجابي لممجموعة التجريبية في مستوى الاداء الميارى الى بيئة التعمم  الباحث ويعزو 
يارات الافتراضية الجديدة التي توافرت لمطلاب لخمق جو خيالي ثلاثي الابعاد لنماذج أداء الم

المختمفة المراد تعمميا ومن مختمف الزوايا والتي يركز بيا الطالب المتعمم عمي أجزاء الجسم 
المختمفة عمي حدة أثناء حركتيا من ناحية ومن ناحية اخري عمي شكل الميارة ككل ومعرفة 

عاد من بعض النواحي المعرفية والتي يستند الييا في التعمم ، كما أن المثير البصري ثلاثي الاب
مختمف الزوايا يؤثر في المتعمم أكثر فعند أداء الطالب المتعمم لمميارة فانو يسترجع الصورة 
الذىنية ثلاثية الابعاد فيقوم بتغذيو راجعو داخمية مما يساعد في تصحيح أخطائو بنفسة ان 

 وجدت مما يحقق المتعمم معدل أداء عالي .
ة ثلاثية الأبعاد يجعمو أكثر ألفة وتناغمًا واقتناعًا مع كما أن تعامل الإنسان مع البيئة الرسومي 

الكائنات الرسومية التي يتعامل معيا، وىذا ما توفره تقنيات الواقع الافتراضي التي تتيح لممرء 
إمكانية عالية من التفاعل والولوج في البيئة التي يريد ومن أي منظور يشاء )أمامي، جانبي، 
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ة المستخدم عمى الانغماس حسيًا بشكل كامل في داخل الكائن خمفي...الخ(، فضلًا عن قدر 
 (.ٗ: ٖٖ)الرسومي المفترض ومعاينتو بدقة وعمق

انو تستطيع البيئة الافتراضية ومن خلال المؤثرات  م( 2000احمد راغب محمد" )ويذكر " 
شياء المصاحبة ليا خمق جو تعميمي تفاعمي يجذب الطالب ويغمزه في ىذا الجو ليتعامل مع الا

الموجودة فيو بطريقة طبيعية , مما يسيل ىذه العممية تزويد المتعمم بإرشادات صوتية تسيل عميو 
الانخراط فى ىذه البيئة , فاذا ما تم الاعداد ليا بطريقة مناسبة وتم استغلال الإمكانيات المتاحة 

جراءات تساعد ه في تعمم وتنمية بطريقة سميمة وبناءىا بالشكل المطموب فتبنى لدية مفاىيم وا 
 ( ٖ:  ٔ) ٓالميارات المختمفة

( ، "جمٌلة شرٌف  72م ()5112")  "Joan Mccomasويتفق ذلك مع دراسة كلا من  

(   و"على احمد سٌد   محمد 02م ( )5112( "ع ء الدٌن اٌوب" )2م( ).511محمد " )

عمى ان الواقع الافتراضي اثر تأثيرا إيجابيا عمى تعمم  (  02م()5112رٌاض عبد الحلٌم" )
وزيادة قدرة الطالب عمي تذكر تحصيل المادة التعميمية وتنمية الميارات والقدرات المختمفة مقارنة 

 بالطريقة التقميدية .
توجد فروق ذات دلالة احصائٌة بٌن متوسطات وبالتالً تتحقق صحة الفرض الثانً القائل بأنه " 

فً نواتج التعلم المهاري لصالح القٌاس البعدي  تجرٌبٌةاسات القبلٌة والبعدٌة للمجموعة  الالقٌ

 ."والمعرفً لبعض المهارات الاساسٌة فى الرٌشة الطائرة

 ثالثا : مناقشة نتائج الفرض الثالث

( وجود فروق معنوية دالة إحصائيا بين ٖ( و شكل )ٕٔيتضح من نتائج جدول )   
المجموعتين الضابطة والتجريبية فى مستوي الاداء الميارى  والتحصيل المعرفي لصالح القياسات 

 البعدية لممجموعة التجريبية ذات بيئة التعمم الافتراضية.
 الافتراضيأثبتت أن تكنولوجيا الواقع  أن الدراساتب (م2011شقور )زهدي عمى  يؤكد ذلكو  

تمكن المتعممين من التعايش في البيئة الافتراضية والاستفادة منيا في التعميم معتمدة في ذلك 
عمى مبدأ الاستمتاع والملاحظة قبل الممارسة كما أنيا تعمل عمى تييئة جو تعميمي تفاعمي 

ل مع المادة التعميمية الموجود فييا بطريقة يجذب انتباه المتعمم بل ويغمره في ىذا الجو ليتعام
طبيعية أكثر فعالية مما يسيل ذلك تزويد المتعمم بإرشادات صوتية أو عمى شكل رسوم متحركة 
ذا أحسن الإعداد ليذه البيئة الافتراضية بطريقة مناسبة  تسيل عميو الاندماج في ىذه البيئة ، وا 

حصل عمى فرصة تعميمية من شأنيا تعزيز وصقل وبنائيا بالشكل المطموب فان المتعمم سوف ي
 ( . ٔ: ٙٔ).وتعمم وتنمية قدراتو ومياراتو المطموبة 

تفوق المجموعة التجريبية فى مستوى الاداء الميارى الى تميز البرنامج  الباحثويرجع  
التعميمي بالواقع الافتراضي بالمثيرات السمعية والبصرية والكممات النظرية الفنية وحركات 



www.manaraa.com

   هجلة بحىث التربية البدنية والرياضية    -كلية التربية الرياضية للبنين    -جاهعة بنها 

 

 

 (    74       (   م(   ) الجزء الاول ( 7192( شهر ) يىنيى(  لعام )   91رقن الوجلد )       
 

للاعبين ثلاثية الابعاد لمختمف الميارات ومن مختمف زوايا الممعب) يمين / يسار/ أفقي / 
عامودي ( والتي لا توفره أي من الطرق التقميدية الأخرى ، والذي بدورة يؤدي الي تفاعل المتعمم 

لمتعمم ويحفزه لبذل المزيد من الجيد لأداء يشابو الواقع الفعمي الذي يشاىده والذي يراعي فيو ا
الوصول للأداء الامثل ، وتميز بيئة التعمم الافتراضية في تقديم صورة حيو لصور وأشكال توحي 
بوجود المتعمم داخل ممعب الريشة الطائرة الفعمي بما يحتويو من ممعب وجميور وغيرىا مما كان 

 ذلك لو أثر جيد في الوصول الي نسب تعمم أعمي لبعض الميارات في الريشة الطائرة.
حيث أشار بأن استخدام  م( 2004مصطفى عبدالسمٌع محمد )وتتفق ىذه النتيجة مع ما ذكره  

الأساليب التكنولوجية الحديثة فى تعميم الميارات الحركية تعمل عمى اتاحة الفرصة لدى المتعمم 
راجعة لمشاىدة الاداء الأمثل لمحركات المراد تعمميا مما تساعد عمى تزويد المتعممين بالتغذية ال

 ( ٕٕ:ٜٕٙ)ٓبصورة افضل من استخدام الطرق التقميدية فى التعميم
(  "رشا ابراهٌم  01م ( )5115"خالد محمود نوفل ")ويتفق ذلك مع دراسات كلا من  

 Emad Eldin Ali(و 52( )5102(   "وائل ابراهٌم عثمان " )00م ( )5105حجازي ")
Abdelrasoul (510270( )م)  نتائجيم الى أن بيئات الواقع الإفتراضى ادت والتي اشارت

 الى تعمم الطلاب واستيعابيم وصقميم لمميارات المختمفة عن الطرق التقميدية .
بيئة التعمم  تميز الى التحصيل المعرفي مستوى فى التجريبية المجموعة تفوق الباحث ويرجع 

الميارة والطرق والاساليب المختمفة الافتراضية في امداد المتعمم ببعض المعمومات لطريقة أداء 
والنواحي الفنية وكذلك الاخطاء الشائعة وقانونية الااداء وبعض الاخطاء القانونية التي قد يقع 
فييا اللاعب وكل ذلك يؤدي بدورة الي زيادة وعمق الجانب المعرفي لدي المتعمم والذي يؤدي 

 الي زيادة التحصيل المعرفي في الريشة الطائرة.
تفتح عوالم جديدة لطموح الإنسان تتيح لو أن يطل عمى عالم مُفتَرَض ا أن ىذه التقنية كم 

ليطمق فيو عنان أفكاره، وأن يوسّع مداركو، وأن يمر بخبرات قد يكون من الصعب أو من 
يمضي  مخيّمتو ولنالمستحيل اكتسابيا في الواقع الموضوعي، وأن يحقق أىدافاً طالما راودتْ 

ل أن يصبح عسيرا فصل ىذا الواقع التخيمي والوىمي عن الواقع الحقيقي في حياتنا وقت طويل قب
 (ٗ: ٖٖ.) اليومية

(،  2م ( )5112أحمد عبدالعزٌز المبارك" ) وتتفق ىذه النتائج مع نتائج دراسة كلا من 

( ، ودراسة ولاء عبد 7()5102( ، أحمد شوقً محمد )51م( )5105) محمد حسٌن مروة

حيث أشاروا الي ان الواقع الافتراضي ساىم بطريقة ايجابية في  ( ،53( )5102) الفتاح أحمد
 التحصيل المعرفي لممجموعة التجريبية عن المجموعة الضابطة .



www.manaraa.com

   هجلة بحىث التربية البدنية والرياضية    -كلية التربية الرياضية للبنين    -جاهعة بنها 

 

 

 (    75       (   م(   ) الجزء الاول ( 7192( شهر ) يىنيى(  لعام )   91رقن الوجلد )       
 

ويعتبر الواقع الافتراضي أداة تعميمية قوية بسبب قدرتو عمي محاكاة العديد من الحواس وتوفير  
التفاعل وعندما يضاف اليو المحتوي السميم والتقنيات بيئة ثلاثية الابعاد تتميز بالانغمار و 

التعميمية السميمة كما يستطيع الواقع الافتراضي أن يوفر بيئة تعميمية فائقة تؤدي الي تحسن 
 ( ٔ:  ٖٙالفيم وزيادة في بقاء المعرفة .)

أن الواقع الافتراضي والمحاكاة  مRachel ,Shailitvak  (2001)كما يري كلا من  
بالكمبيوتر يقدم لمطلاب فرصا عظيمة وفريدة لمتجربة والكشف عن الاشياء والظواىر التي لا 
يمكنيم ملاحظتيا مما يساعد في تعمم ما يصعب تعممو بالوسائل التقميدية ويجعل المتعمم أكثر 

 ( ٖٜٕ:  ٖٚمصداقية ويحفز الطلاب عمي التعمم وفيم المفاىيم الصعبة .)
توجد فروق ذات دلالة احصائٌة بٌن متوسطات " وبالتالً تتحقق صحة الفرض الثالث القائل بأنه 

بٌن المجموعتٌن التجرٌبٌة والضابطة لصالح القٌاس البعدي للمجموعة القٌاسات البعدٌة 

 ."ائرةفً نواتج التعلم المهاري والمعرفً لبعض المهارات الاساسٌة فى الرٌشة الط التجرٌبٌة

 -الاستنتاجات والتوصٌات :
 -أولا :الاستنتاجات:

 فً ضوء أهداف البحث وفروضه تم التوصل الً الاستنتاجات التالٌة :  

استخدام الطرق التقميدية ساعد في تعمم بعض الميارات والتحصيل المعرفي في الريشة  -ٔ
 الطائرة لممجموعة الضابطة )قيد البحث( .

ساىمت بشكل ايجابي ممحوظ في تعمم بعض الميارات والتحصيل بيئة التعمم الافتراضية  -ٕ
 المعرفي في الريشة الطائرة لممجموعة التجريبية )قيد البحث( .

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين القياسات البعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة  -ٖ
 ريبية .في الاختبارات الميارية والمعرفية )قيد البحث( لصالح المجموعة التج

 -ثانٌا :التوصٌات :

ضرورة استخدام بيئة التعمم الافتراضية باستخدام تكنولوجيا الواقع الافتراضي في عممية  -ٔ
 التعمم لما ليا من أثر ايجابي وفعال عن الطرق الأخرى .

ضرورة اىتمام القائمين عمي عممية التعمم بالاستفادة من التكنولوجيا الحديثة والمتطورة  -ٕ
 تعمم.في عممية ال

ضرورة اجراء مزيد من الابحاث العممية والتي تتطرق الي انشاء المعمم الافتراضي الغير  -ٖ
 موجود ببيئة التعمم الافتراضية .

اجراء مزيد من البحوث في مجال الواقع الافتراضي باستخدام التطبيقات الفعالة للأجيزة  -ٗ
 الموحية في مجال الريشة الطائرة والمجالات الأخرى .

 اجع "" المر
 -أولا : المراجع العربٌة :
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اثر استخدام بيئة تعميمية افتراضية ذكية ذات ضوابط  : م (5111أحمد راغب محمد ) -0
"رسالة  معرفية متغيرة عمى تنمية التفكير الابتكاري لدى دارسي تكنولوجيا التعميم

 دكتوراه قسم تكنولوجيا التعميم , معيد الدراسات التربوية , جامعة القاىرة .
تأثير إستخدام أسموب تحميل الميمة بالحاسب الآلي :  م(5102أحمد شوقً محمد ) -5

، عمى مستوي أداء بعض الميارات الاساسية والتحصيل المعرفي في الريشة الطائرة
بحث منشور بالمجمة العممية لعموم التربية البدنية والرياضية، جامعة حموان، العدد الرابع 

 والستون.
تكنولوجيا الواقع الافتراضي وأثرىا عمي مستوي أداء :  م(5102)أحمد شوقً محمد  -3

بعض الميارات الحركية الاساسية والتحصيل المعرفي في كرة القدم لدي تلاميذ المرحمة 
 مجمة العممية لمتربية البدنية والرياضة .،ال الاعدادية

فتراضية عبر اثر التدريس باستخدام الفصول الا:  م (5112أحمد عبدالعزٌز المبارك ) -2
الشبكة العالمية " الانترنت " عمى تحصيل طلاب كمية التربية فى تقنية التعميم 

سعود " رسالة ماجستير , كمية التربية , جامعة الممك سعود ,  والاتصال بجامعة الممك
 المممكة العربية السعودية .

ء الطلاب انماط الواقع الافتراضي وخصائصو وارا:   (م 5115احمد كامل الحصري ) -2
, مجمة تكنولوجيا التعميم , المجمد  المعممين فى بعض برامجو المتاحة عبر الانترنت

 ( الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعميم , القاىرة .ٔ( , العدد )ٕٔ)
تأثير استخدام خرائط المفاىيم المبرمجة عمى :  م(5102أكرم عبد المرضى خلٌفة ) -1

،  حصيل المعرفى لدى المبتدئين فى الريشة الطائرةتعمم بعض الميارات الأساسية والت
 رسالة ماجيستير ، كمية التربية الرياضية ببنيا ، جامعة بنيا.

حركي وعلاقتو ببعض عناصر  -الإدراك الحس:  م(5112إٌمان نجم الدٌن عباس ) -2
، مجمة عموم التربية المياقة البدنية والصفات الميارية لدى لاعبي الريشة الطائرة

 الرياضية، العدد التاسع، المجمد الأول.
دراســة عمميــة لتحديــد بعــض :   م(5112ثييائر داود سييلمان و علييى ٌوسييف الزبٌييدى  ) -3

بحث منشور فـى مجمـة عمـوم الرياضـة،  ناشئي الريشة الطائرة الاختبارات البدنية لإنتقاء
 العدد الأول.

ة في تعميم العموم أثر استخدام بيئة تعمم افتراضي:  م(.511جمٌلة شرٌف محمد ) -4
عمي تحصيل طمبة الصف السادس في مدارس وكالة الغوث الدولية في محافظة 

 ، رسالة ماجستير، جامعة النجاح الوطنية ، نابمس . نابمس
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: برنامج مقترح لإكساب طلاب قسم  م (5113خالد محمود نوفل ) -01
تعميمية : رسالة تكنولوجيا التعميم بعض ميارات انتاج برمجيات الواقع الافتراضى ال

 دكتوراه , كمية التربية النوعية , جامعة عين شمس .
بناء واقع افتراضي لتنمية ميارات الطلاب فى :  م (5105رشا ابراهٌم حجازي ) -00

 , رسالة ماجستير , كمية التربية النوعية , جامعة عين شمس .مادة شبكات الحاسب 
" تأثير برنامج تعميمي  : م(5113عصام الدٌن عزمً   هٌثم عبد المجٌد محمد) -05

باستخدام تكنولوجيا الواقع الافتراضي عمي بعض الميارات التدريسية  لمطالب المعمم 
, بحث عممي منشور, المجمة بشعبة التدريس بكمية التربية الرياضية  جامعة المنيا

 العممية لمتربية البدنية والرياضية, كمية التربية الرياضية, جامعة حموان.
النطاق الافتراضي تطبيقات متقدمة لعالم المستقبل ، :  م(5112ٌحات)عصام فر -03

 ، شبكة المعمومات الدولية ، موقع سوريا الحرة .مقال منشور 
تكنولوجيا الواقع الإفتراضى فى تحسين الميارات :  م (5112ع ء الدٌن اٌوب ) -02

 جامعة اسوان . رسالة ماجستير كمية التربية , ,الحياتية اليومية لدى اطفال التوحد 
فاعمية :  م (5112على احمد سٌد مصطفى   ومحمد رٌاض عبدالحلٌم ) -02

تكنولوجيا الواقع الإفتراضى فى تحسين  التفكير الاستقرائي وبعض القدرات المكانية 
( ,  ٕٕ" المجمة العممية , المجمد ) لدى التلاميذ ذوى الإعاقة السمعية بمدينة اسيوط

 ( , كمية التربية جامعة اسيوط   ٕالعدد )
، ورقة عمل منشورة ،  البيئة الافتراضية والتعميم م(:5100علً زهدي شقور ) -01

 الاكاديمية العربية لمتعميم الالكتروني والتدريب ، شبكة المعمومات الدولية 
  (academy.com-ara-www.Elearning. ) 

، جريدة العرب  الواقع الافتراضي عالم سحري متفاعلم(:5112ماٌكل راش ) -02
 مٕ٘ٓٓيناير  ٕٗ، ٜٜٜٔالدولية ، الشرق الأوسط ، نيويورك ، العدد 

، دار الفكر  والوسائل التعميميةتكنولوجيا التعميم :  (م5115) محمد السٌد علً -03
 العربي ، القاىرة.

تأثير برنامج تعميمى باستخدام الوسائط فائقة :  م(5100محمود عبد العزٌز ) -04
، رسالة ماجيستير ، كمية التربية  بعض ميارات الريشة الطائرةالجوده عمى تعمم 

 الرياضية ، جامعة الزقازيق.

http://www.elearning-ara-academy.com/
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: فاعمية برنامج مقترح قام عمى الواقع  م (5105مروة حسٌن محمد عبدالفتاح ) -51
, رسالة ماجستير ,  الافتراضى لتنمية المفاىيم  الأساسية فى أمن المعمومات والشبكات

 كمية التربية النوعية , جامعة المنصورة .
: تأثير برنامج تدريبى بريش مختمفة السرعات فى  م(5110محمد طه ) معٌن -50

، اطروحة دكتوراه ، كمية التربية الرياضية ، جامعة  تطوير ميارات لعبة الريشة الطائرة
 بغداد.

-: تكنولوجيا التعميم ) مفاىيم وتطبيقات ( ط م (2004مصطفى عبد السمٌع محمد ) -55
 , دارا لنشر , عمان . ٔ

فاعمية  تصميم تعميمي  قائم عمى تكنولوجيا :  م(5113نبٌل السٌد حسن ) -53
" ديك وكارى "  واثره عمى التحصيل لدى الوسائط المتعددة الفائقة وفق نموذج , 

, رسالة دكتوراه , معيد  طلاب شعبة تكنولوجيا التعميم بكمية التربية النوعية ببنيا "
 الدراسات التربوية , جامعة   القاىرة .

: التعميم باستخدام الواقع الافتراضي وأثره عمي  م(5102وائل ابراهٌم عثمان ) -52
، رسالة دكتوراه ، كمية التربية  الرياضية لممعاقين سمعيامخرجات التعمم بدرس التربية 

 الرياضية لمبنين ، جامعة الاسكندرية .
تأثير برمجة التغذية الراجعة الآنية  : م(5105) وسام ص ح عبد الحسٌن -52

البرنامج الحركي في تعمم بعض الميارات الأساسية لمطالبات  والمتأخرة عمى وفق بناء
 عمــوم التربية الرياضية العدد الأول المجمد الخامس مجمةبالريشة الطائرة 

.دار بين الممارسة والمنافسة ةالريشة الطائر  : م(5107) وسام ص ح عبد الحسٌن -51
 .الرضوان لمنشر والتوزيع

:تأثير برنامج تعميمي باستخدام تكنولوجيا الواقع  م(5102ولاء عبد الفتاح أحمد ) -52
الافتراضي عمي مخرجات التعمم في الكرة الطائرة لطالبات كمية التربية الرياضية جامعة 

 رسالة دكتوراه ، كمية التربية الرياضية ، جامعة المنصورة . المنصورة ،
 -ثانٌا المراجع الأجنبٌة ومراجع الشبكة الدولٌة للمعلومات :

28- Alexandra Covaci, Cristian-Cezar Postelnicu, Alina Ninett 

Panfir and Doru Talaba (2012): A virtual Reality Simulator for 

Basketball Free-Throw Skills Development, L.M.Camarinha-

Matos etal, (Eds), IFIP International Federation for Information 

Processing. 
29- Burdea, G.C., Coiffet, P. (2003): Virtual reality technology, 

2nd edn. Wiley-IEEE Press, New Brunswick, NJ. 
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30- Elinda Ali-Lim Lee, Kok Wai Wong, Chun Che Fung (2012): 

"How does desktop virtual reality enhance learning outcomes? A 

structural equation modeling approach " Computers & Education, 

Vol (55) m No (4), available at www.ScienceDirect.com . 
31- Emad Eldin Ali Abdelrasoul (2015): Effectiveness of Virtual 

Reality Using Wii Gaming Technology in Development of Some 

Fundamental Skills in Tennis. 
32- Hsiu , Ulrich , Shu-Sheng (2010) : "Investigating Learners 

Attitudes Toward Virtual Reality Learning Environment Based on 
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